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AULAS PRIVADAS, MASSAGENS SHIATSU E CÓDIGO DA EMOÇÃO
PRIVATE CLASSES, SHIATSU MASSAGE AND EMOTION CODE

AULAS DE GRUPO  /  GROUP CLASSES

Mensalidade 1x semana  /  Monthly Subscription 1x week

Mensalidade 2x semana  /  Monthly Subscription 2x week

Mensalidade 3x semana  /  Monthly Subscription 3x week

Mensalidade 4x semana  /  Monthly Subscription 4x week

Aula avulso  /  Drop in class

Mensalidade 5x semana  /  Monthly Subscription 5x week

Pack 5 aulas  /  5 class pack

Pack 10 aulas  /  10 class pack

€40

€18

€65

€80**

€85

€95

€100

€145**

TAXA DE INSCRIÇÃO ANUAL  /  ANNUAL REGISTRATION FEE:  €30*

1 aula privada ou massagem Shiatsu (1 hora)
1 private class or Shiatsu massage (1 hour)

1 sessão de Código da Emoção (30 minutos)
1 session of Emotion Code (30 minutes)

Pack 5 aulas ou massagens  /  5 class or 5 massages pack

Pack 10 aulas ou massagens  /  10 class or 10 massages pack

€240

€420

€60

€30

Cada pack é válido apenas para 1 professor ao longo de 5 meses. 
Nas sessões ao domicílio acresce o valor de deslocação de 10€ a 20€ por aula, consoante a distância.

*A taxa de inscrição é renovável em Setembro de cada ano e aplica-se apenas aos alunos com vaga reservada 
nas aulas presenciais. **Cada pack é válido apenas para um professor ao longo de 5 meses.

Each pack is to be used only with 1 teacher within 5 months. 
In home sessions, travel costs are added from 10€ to 20€ per class, depending on the distance.

*The Registration Fee is renewable in September each year and only applies to students with a reserved 
place in in-person classes. **Each pack is only valid for one teacher over 5 months.

+351 917 885 768  •  aravindayogashala@gmail.com  •  www.aravindayogashala.com


